Accompagnement des migrants et des réfugiés en

psychiatrie

Accompagner les personnes migrantes suppose une compréhension fine de leurs parcours, de
leurs souffrances psychiques et du cadre institutionnel qui les entoure.

Cette formation ouvre a une approche de soin éthique, adaptée et collaborative, prenant en
compte la singularité de chaque histoire.

LE SAVIEZ-VOUS ?
“La prise en charge des migrants comme un public spécifique en psychiatrie est tres
controversé”

Objectifs

1. Connaitre les souffrances psychiques du public migrant

2. Acquérir des repeéres sur le cadre juridique et les dispositifs d'accompagnement et de
prise en charge des migrants

3. Développer une conception du soin aupres du public migrant

4. Savoir adapter/proposer une prise en soin singuliere avec éthique au sein d'une équipe
pluriprofessionnelle

5. Faire face aux difficultés

Le + de la formation

Cette formation apporte un cadre de référence aux stagiaires et vise a dépasser les
représentations.

Public concerné et Prérequis

» Tout professionnel exercant en psychiatrie
Si non spécifié, pas de prérequis
Programme
Jour 1 : Comprendre

» Connaissance des publics migrants : statuts, flux migratoires, dispositifs d’accueil et



d’accés aux soins, focus sur les demandeurs d’asile déboutés, et les mineurs isolés.

e Approche clinique
- Psychopathologies prévalentes (stress post-traumatique troubles d’adaptation, états
dépressifs et anxieux..) et pathologies bousculant le cadre nosographique (pathologies
lies a I'errance, pathologies de I'attente, deuil du pays, sentiment d'échec et
d’impuissance)
— Intrication des problématiques psychiatriques et sociales (précarité, vulnérabilité
sociale)

Jour 2 : Prendre en charge

» Repérer les signes spécifiques

» Penser et conduire le soin: réle du soignant, spécificités a prendre en compte, difficultés
de communication verbale, émergence de la demande, techniques d’entretiens et
médiations adaptées, prise en charge aux moments charnieres (rejet de la demande
d’asile, maternité, deuil, rupture familiales, deuils.. )

» Adapter le cadre et le dispositif de soins

 Travailler en réseau

Jour 3 : Travail sur situations cliniques et approfondissements
Votre intervenant

Psychologue spécialisé, ou ethnologue

Notre démarche pédagogique

Cette formation apportera un cadre de référence aux stagiaires et visera a dépasser les
représentations

Livrables

 Un livret pédagogique remis a chaque stagiaire durant la formation

» Des attestations de formation remises en fin de stage

 Un bilan pédagogique adressé a I'établissement (délai 1 mois) accompagné de la
copie des attestations de formation

Evaluation



Un questionnaire préalable a la formation adressé a chaque stagiaire pour identifier les
niveaux des connaissances. Une évaluation de la satisfaction, de I'acquisition de
connaissances et de la transférabilité.

Demande de devis

X/Twitter

Ce champ n’est utilisé qu'a des fins de validation et devrait rester inchangé.
Civilité

Mme] v

Nom(Nécessaire)

[ ]

Prénom(Nécessaire)

1]

Nom de I'établissement / structure(Nécessaire)

[ ]

Téléphone(Nécessaire)

[ ]

E-mail(Nécessaire)

[ ]

Fonction(Nécessaire)

]

Adresse

[ ]

Code postal(Nécessaire)

[ ]

Ville

Objet
|Formation en inter-établissements| v|
Nombre de personnes a former

[ ]

Période souhaitée

[ ]

Commentaire(Nécessaire)




Je souhaiterais avoir de plus amples
informations.

Pourriez-vous me recontacter s’il vous plait ?

Je souhaite étre rappelé(e)

O Je souhaite étre rappelé(e)

Conformément au Reglement Européen 2016/679 du 27 avril 2016 sur la protection des données personnelles, les informations
vous concernant sont destinées a Infor Santé, responsables du traitement. Vous disposez d'un droit d'accés, de rectification, de
portabilité et de suppression des données qui vous concernent. Vous pouvez I'exercer en adressant un e-mail a I'adresse
électronique suivante : rgpd@avenirsanteformation.fr. (Merci de ne pas ajouter d’'informations personnelles ou sensibles) En
savoir plus ici

FORMATION ALTERNANCE

Durée : 14h Jours : 2

Tarif : 700,00€

Paris
Date(s) :

« Les 02-03 avril 2026
* Les 08-09 décembre 2026

Inter

Durée : 14h Jours : 2

Tarif : 700,00€

Paris
Date(s) :

« Les 02-03 avril 2026
* Les 08-09 décembre 2026



Intra

Durée : Adaptable selon vos besoins

Tarif : Devis personnalisé sur demande

Demande de contact

Derniére modification le 10 février 2026 a 10h42

INFORSANTE

50 rue Tudelle - 45100 ORLEANS
02388467 67
contact@formasante.fr



