
Prise en charge de la génération ALPHA

Nés avec le numérique, les enfants de la génération Alpha présentent des formes de souffrance
psychique inédites, encore peu documentées. Cette formation aide les équipes à actualiser leur
lecture clinique et leurs modalités de prise en charge.

Objectifs

Cerner les caractéristiques psychosociales de la génération Alpha (nés après 2010)
Comprendre l’impact du numérique précoce sur le développement psychique
Identifier les nouvelles formes de souffrance et de troubles émergents
Adapter les modalités d’entretien et de prise en charge à ce jeune public
Ajuster sa communication et ses outils cliniques

Le + de la formation

Une lecture actualisée et inédite d’une génération encore peu documentée, construite
avec les observations de terrain des participants.

Public concerné et pré-requis

Professionnels de pédopsychiatrie et services enfants/adolescents en établissement de
santé mentale

Programme

Jour 1

La génération Alpha (nés après 2010) : caractéristiques psychosociales et culturelles
Impact du numérique précoce sur le développement psychique et cognitif
Nouvelles formes de souffrance psychique : hyperconnexion, troubles de l’attention,
anxiété sociale précoce
Panorama des troubles émergents documentés dans la littérature clinique récente

Jour 2

Adapter les modalités d’entretien à ce jeune public : langage, supports, rythme
Ajuster ses outils cliniques et ses grilles d’évaluation aux spécificités de cette génération
Construire une grille de lecture clinique commune, enrichie des données récentes de la



recherche

Votre intervenant

Pédopsychiatre ou psychologue spécialisé en psychopathologie de l’enfant, à jour sur les
problématiques numériques et sociétales émergentes.

Notre démarche

Partir des observations de terrain des participants pour construire une grille de lecture
commune, enrichie des données récentes de la recherche. Travail en sous-groupes sur des cas
cliniques actuels.

Livrables

Un livret pédagogique remis à chaque participant

Evaluation

La présence à l’ensemble des séances de formation est nécessaire pour l’atteinte
des objectifs de la formation. Les stagiaires et l’intervenant seront ainsi tenus de
signer une feuille d’émargement pour chaque demi-journée de formation suivie.
Les compétences seront évaluées, par le formateur, au fur et à mesure de la
formation afin de valider leur acquisition.

Demande de devis

Name

Ce champ n’est utilisé qu’à des fins de validation et devrait rester inchangé.
Civilité
Mme ▼

Nom(Nécessaire)

Prénom(Nécessaire)

Nom de l'établissement / structure(Nécessaire)



Téléphone(Nécessaire)

E-mail(Nécessaire)

Fonction(Nécessaire)

Adresse

Code postal(Nécessaire)

Ville

Objet
Formation en inter-établissements ▼

Nombre de personnes à former

Période souhaitée

Commentaire(Nécessaire)
Je souhaiterais avoir de plus amples
informations.

Pourriez-vous me recontacter s’il vous plait ?

 Je souhaite être rappelé(e)
Je souhaite être rappelé(e)

Conformément au Règlement Européen 2016/679 du 27 avril 2016 sur la protection des données personnelles, les informations
vous concernant sont destinées à Infor Santé, responsables du traitement. Vous disposez d'un droit d'accès, de rectification, de
portabilité et de suppression des données qui vous concernent. Vous pouvez l'exercer en adressant un e-mail à l'adresse
électronique suivante : rgpd@avenirsanteformation.fr. (Merci de ne pas ajouter d’informations personnelles ou sensibles) En
savoir plus ici

 Envoyer 

Inter

Jours : 2 jours

Tarif : 750€ - Déjeuner offert

Paris

Date(s) :

• 22 et 23 Juin 2027



• 2 et 3 Novembre 2027

Intra

Jours : 2 jours

Tarif : Devis personnalisé sur demande

Dans votre établissement - Partout en France

Demande de contact
Demande de devis
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INFORSANTE
50 rue Tudelle - 45100 ORLEANS
02 38 84 67 67
contact@formasante.fr


