
INFORMATIONS :

Public concerné et pré-requis:

Professionnels soignants paramédicaux

Durée : 2h00 en e-elearning + 1 jour en présentiel

Intervenant :

Psychologue clinicien spécialisé dans la prise en charge du suicide

 

Les premières manifestations de la crise suicidaire sont difficiles à cerner : ses aspects sont très 
variables, parfois peu spécifiques. Pourtant il est essentiel de repérer une telle crise suicidaire car elle 
justifie une prise en charge et constitue un moment fécond où une action thérapeutique est possible. 
Comment, mieux repérer, se situer, agir ?

Le saviez-vous ? En France, trois décès par jour sont attribués au suicide, ce qui représente un taux de 
suicide de 12,5 pour 100 000 habitants.

CONTEXTE :

LE + DE LA FORMATION

Une formation pour sortir des représentations liées aux conduites suicidaires et orienter la prise en 
charge.

 OBJECTIFS :
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Connaître et reconnaître les éléments sémiologiques et psychologiques du risque suicidaire
Identifier les différents enjeux des conduites suicidaires en fonction de la psychopathologie, de la sémiologie 
psychiatrique
Évaluer la crise suicidaire
Savoir prendre en charge le patient suicidant

 

Module e-learning 

Promesse : « J’identifie les facteurs de risques pour mieux gérer et accompagner une crise 
suicidaire. »

A travers la résolution de trois cas patients :

La crise : définition, typologie, facteurs de risques
Evaluation du risque suicidaire
Les traitements : médicamenteux, non médicamenteux
La corrélation entre troubles pschiatriques et crise suicidaire
Les outils concrets de l’évaluation
Les modalités d’intervention

Journée présentielle 

Focus sur les apports
Focus sur : les réponses à apporter au patient, l’orientation, la surveillance et le suivi
Partage d’expérience
Analyse de pratiques

PROGRAMME :
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Elearning : exercices interactifs, podcasts, 
témoignages d’experts, quiz, questions ouvertes 
incitant à la réflexion
En présentiel : apports supplémentaires, partage 
d’expérience, analyse de la pratique professionnelle

NOTRE DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE

 

Un questionnaire préalable à la formation adressé à 
chaque stagiaire pour identifier les niveaux des 
connaissances
Des quiz d’acquisition des connaissances tout au 
long du module
Des études de cas qui jalonnent les points clés
Une évaluation de la satisfaction, de l’acquisition de 
connaissances et de la transférabilité

Ressources pédagogiques : fiches mémos, 
infographies, recommandations de bonnes pratiques
Certificat de réalisation / Attestation de formation
Un bilan pédagogique adressé à l’établissement 
(délai 1 mois) accompagné de la copie des 
attestations de formation

EVALUATION & LIVRABLES
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