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INFORMATIONS :

Public concerné et pré-requis:

e Une formation adaptée a la réalité des professionnels inscrits, gu'ils soient soignants ou non, avec des cas
illustrés propres au quotidien des professionnels représentés

Durée : 4 jours

Intervenant :

e Cadre de santé formateur, IDE expert ou psychologue ayant exercé en service de psychiatrie

CONTEXTE :

Le saviez-vous ? 424 000 patients sont hospitalisés en psychiatrie.

LE + DE LA FORMATION

Une formation adaptée a la réalité des professionnels inscrits, qu’ils soient soignants ou non, avec
des cas illustrés propres au quotidien des professionnels représentés.

OBJECTIFS :

Acquérir des connaissances de bases sur les pathologies psychiatriques

Connaitre les principes de la relation de soin pour développer des comportements adaptés ou ajuster les
comportements aux différentes situations rencontrées au quotidien

Etre capable d’identifier et de mieux comprendre les différents phénomeénes facteurs de tensions, de violence et
d’agressivité

Apprendre a se situer au sein de I’équipe pluridisciplinaire et du dispositif de soin

PROGRAMME :



INFCOR  weonsun

8 77 rue d'Alsace () 0238846767

45160 Olivet
www.inforsante.fr @ contact@inforsante.fr

PCPT2401 La prise en charge de la santé mentale

Derniére modification le 19/03/2024 a 18:03

MODULE 1 : La question de la maladie mentale (1/2 journée)

e Données épidémiologiques

e Ce qui est normal / ce qui est pathologique
¢ Les besoins de soins en santé mentale

e Le sens du soin en psychiatrie

MODULE 2 : Se situer dans son métier et dans son établissement (1/2 journée)

e Les missions et I'organisation des soins
e Les droits et devoirs des malades / les responsabilités des professionnels
e Le role de I'équipe pluridisciplinaire

MODULE 3 : Les bases de la compréhension des pathologies : symptomatologie, pathologie (1,5
jours)

e Sémiologie psychiatrique
¢ Les pathologies principales rencontrées en psychiatrie
e La notion de crise en psychiatrie

MODULE 4 : Comprendre les modes de prise en charge (1/2 journée)
e Les rOles et missions des différents établissements et modalités de prise en charge
MODULE 5 : Acquérir les fondamentaux de la communication avec ces patients (1 journée)

e La compétence relationnelle adaptée

e Les éléments de communication

e Les conduites a tenir face aux situations du quotidien (personne délirante/confuse, mutique, tenant
des propos suicidaires, tentant de convaincre de son délire...)

e Les clés de la relation avec l'usager et les proches
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NOTRE DEMARCHE PEDAGOGIQUE — EVALUATION & LIVRABLES

Un questionnaire préalable a la formation adressé
a chaque stagiaire pour identifier les niveaux des
connaissances. Une évaluation de la satisfaction,
de [lacquisition de connaissances et de la
transférabilité.

¢ Mise a disposition de ressources pédagogiques

¢ Des attestations de formation remises en fin de stage

e Un bilan pédagogique adressé a ['établissement
(délai 1 mois) accompagné de la copie des
attestations de formation




