
INFORMATIONS :

Public concerné et pré-requis:

Tout professionnel exerçant en psychiatrie

Durée : 2 jours

Intervenant :

Pair aidant et/ou professionnel spécialisé sur la question de la pair aidance

LE + DE LA FORMATION

Intervention d’un pair aidant qui viendra échanger autour de son métier et de son expérience.

 

S’initier au concept de pair-aidance et aux concepts fondamentaux rattachés
Appréhender les enjeux concrets de la pair-aidance
Cerner la complexité de la rencontre entre le Médiateur Santé Pair, les soignants et les patients
Réfléchir à travailler avec un Médiateur Santé Pair au sein d’une équipe pluridisciplinaire

OBJECTIFS :

 

JOUR 1

Les questions du rétablissement en santé mentale
L’entraide entre pairs : enjeux et intérêts
L’empowerment
Pair aidance : questionnements, leviers, limites
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JOUR 2

Les fondements de la co-construction de savoir
Le métier de Médiateur Santé Pair
Ateliers pratiques et réflexions collectives
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 NOTRE DÉMARCHE PÉDAGOGIQUE

 

EVALUATION & LIVRABLES
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